ENTREES

PLATS DU JOUR

GARNITURES

DESSERTS

——_
Menus du collége et Lycée de Votre Restaurant Pour Cette Semaine "1[

"sous réserve de nos approvisionements"

lundi 13 octobre 2025 mardi 14 octobre 2025 mercredi 15 octobre 2025

jeudi 16 octobre 2025 vendredi 17 octobre 2025

Chou chinois Betteraves a la creme
Rosette cornichons Salade surimi radis riz
Salade verte composée Salade verte composée

Cuisse de poulet Sce Grand- @

. Porc au caramel et soja
meére

Hoki beurre blanc Colin sauce aurore
Pdt au four Tagliatelles
Haricots verts Navet roti
L ] L ] L ]
Fromage ou Laitages i Fromage ou Laitages i

Créme dessert chocolat Mousse fraise tagada du

Chef Gerard
Compote pomme cassis Guimauve rose
' Fruits de saison I Fruits de saison

Agriculture biologique

[
Coleslaw rouge Salade Zéro gaspil’

Pomme de terre echalote
ciboulette

Salade composée Salade verte composée

Poisson frais

Endives au jambon Woke chow mein CEuf

Semoule

Endives braisées

Fromage ou Laitages i Fromage ou Laitages
Lemon curd Beignet choco
Mangue Salade de fruits
Fruits de saison I Fruits de saison

o

INSTITUTION ¥ SAINTE-MARIE

Woke chow mein poulet @



