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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages et laitages X

Gouters X X X X X

lundi 15 septembre 2025
Déjeuner

Salade de radis à la crème X X X
Salade de perle au surimi X X X X X
Salade verte composée X X X X
Cordon bleu de volaille X X X

Poisson pané X X
Boulgour X

Brocolis sautés
Mousse speculos X X

Ananas frais
Fruits de saison

0

mardi 16 septembre 2025
Déjeuner

Carottes au cumin X X
Gaspacho andalou X

Salade verte composée X X X X
Jambon braisé X X X

Filet de colin à l'oseille X X X X
Purée de pois cassé X

Epinards
Compote de poire
Cake au pruneau X X X

Fruits de saison

jeudi 18 septembre 2025
Déjeuner

Tortilla X X
Panisse façon Cadix
Salade Valencienne X X X X

Paëlla X X
Poulet ou Colin

Riz, petits pois, oignons, poivrons, tomates
0 0

Salade de fruits espagnole
Churros sauce kinder bueno X X X

Fruits de saison

vendredi 19 septembre 2025
Déjeuner

Salade zéro gaspil' X X
Emincé de chou blanc X X X

Salade verte composée X X X X
Poisson frais X X X X

Quenelles gratinée sauce curry X X X
Coquillettes X

Aubergines grillées
Clafouti mirabelle X X X
Fruits caramelisé 
Fruits de saison

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS


