ENTREES

PLATS DU JOUR

GARNITURES

DESSERTS

lundi 8 avril 2024

Betteraves créme

Salade de riz au chorizo

Salade verte composée

Colin a I'estragon
Semoule
Brocolis
Fromage ou Laitages
Compote pomme banane
Gateau de Savoie

' Fruits de saison

Emincé de dinde au cidre O
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VEGE

o
Menus du collége et Lycée de Votre Restaurant Pour Cette Semaine "1[

INSTITUTION ¥ SAINTE-MARIE

mardi 9 avril 2024

Chou chinois en salade

Salade verte composée

Tortilla aux herbes

Boeuf bourguignon

Pomme de terre au paprika =

Courgettes

Fromage ou Laitages

Fromage blanc Fruits
rouges

Barre bretonne

Fruits de saison

Concombre vinaigrette

"sous réserve de nos approvisionements"

mercredi 10 avril 2024

Agriculture biologique

jeudi 11 avril 2024

Salsa de tomates

Rolls Gouda origan

Salade verte composée

Pilon de poulet sauce

Barbecue

Poisson pané

Mac n cheese

Haricots beurre

Fromage ou Laitages

Muffin chocolat

Muffin Myrtilles

Fruits de saison

Poisson frais

)

vendredi 12 avril 2024

Salade italienne

Empanadas

Salade verte composée

Moqueca de Camarao (

poisson, recette

brésielienne )

Dinde sautée au soja

Riz Jollof ou riz blanc

Poélée asiatique

Fromage ou Laitages

Gaufre

Mascarpone fruits exotiques

Fruits de saison




