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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages et laitages X

Gouters X X X X X

lundi 11 mars 2024
Déjeuner

Salade d'haricots verts X X
Pomme de terre à la crème X X X

Salade verte composée X X X X
Emincé de dinde curry X X X
Dos de colin au basilic X X X X

Riz
Epinards

Compote de pomme
Moelleux au citron X X X

Fruits de saison
0

mardi 12 mars 2024
Déjeuner

Salade de quinoa X X
Chou chinois vinaigrette X X
Salade verte composée X X X X

Hachi parmentier Végétal X X X X
Brandade de poisson X X X X

( Plat complet )
Blettes au jus 

Mousse chocolat au lait X X
Crème renversée caramel X X X

Fruits de saison

jeudi 14 mars 2024
Déjeuner

Carotes rapées X X
Paté de campagne X X

Salade verte composée X X X X
Saucisse de toulouse X X

Filet de lieu aux poivrons X X X
Haricots blancs à la tomate 

Choux braisés
Fruits de saison
Gateau aux noix X X X X
Cocktail de fruits

vendredi 15 mars 2024
Déjeuner

Céléri rémoulade X X X X
Radis à croquer

Salade verte composée X X X X
Poisson frais X X X

Bœuf façon tajine X X X
Semoule X
Carottes

Beignet Framboise X X
Poire au sirop

Fruits de saison

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS


