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“Je vous annonce une
grande joie” 

“Un sauveur est né !”

Réflexion en classe collège et lycée sur
le thème de la JOIE 
 
Messe le vendredi 08 décembre pour la
fête de l’Institution à 7h55. 
 

Chapelle ouverte durant toute la
période le lundi sur le temps du midi et
toute la dernière semaine, temps
musical et de recueillement. 
Ambiance festive à travers des espaces
déco- rés et/ou habités par la musique. 
Décoration des couloirs du collège par les
classes de 6ème et 5ème sur le thème
:Noël dans le monde.
Boites cadeaux  aux profit d’enfants et
d’adultes en situation de précarité. 

de fête pour tous et avec tous! 

Les temps forts de l’Avent… 

...pour contribuer à une ambiance 

  



  



 



  

  

Qu’est-ce que l’Avent?

En latin, Avent, adventus, signifie

 “arrivée, venue”. Arrivée de quoi ? 
De qui ?
 
Pour les chrétiens, ce terme désigne la
venue de Jésus-Christ, parmi les hommes:
il naît dans une crèche, petit enfant. 
Pendant l'Avent, les chrétiens se
préparent à sa venue – à Noël, et jusqu’à
la fin des temps - 

C'est donc un temps d'attente, de
réflexion et de solidarité. 

L'Avent commence le quatrième dimanche 
avant Noël et s’achève durant la nuit du
24 décembre au moment où les Chrétiens
célèbrent la naissance du Christ . 

Certains rituels, comme celui de la
couronne de l'Avent, permettent de
rythmer cette attente. 
On y allume une nouvelle bougie  chaque
dimanche jusqu’à Noël.
. 



LA JOIELA JOIE  

d’attendre 
un enfant

Evangile de Luc 1, 26-38

L’Annonce de l’ange à Marie.
 « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu

vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera
grand, il sera appelé Fils du Très-Haut »

Marie a dit oui à cette annonce 
Et Joseph? comment accueille-t-il la nouvelle?   

L’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : 
« Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, 

ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient 
de l’Esprit Saint .» Saint Matthieu 1, 18-25 

Suite à la lecture des textes bibliques, des chansons ou textes plus actuels, 

Dans quel état d’esprit se trouve chaque personne en se préparant à une future
naissance ?

Et moi ? Ai-je eu l’occasion d’attendre une naissance dans ma famille 
et comment l’ai-je  vécue?



LA JOIELA JOIE  

d’attendre 
un enfant

Evangile de Luc 1, 26-38

L’Annonce de l’ange à Marie.
 « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu

vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera
grand, il sera appelé Fils du Très-Haut »

Marie a dit oui à cette annonce, 
Et Joseph? comment accueille-t-il la nouvelle?  

Le songe de Joseph
L’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : 

« Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre chez toi Marie, 
ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient 

de l’Esprit Saint .» Evangile de Matthieu 1, 18-25 

 A la lecture des textes bibliques, des chansons ou textes plus actuels,
 Dans quel état d’esprit se trouve chaque personne 

dans la préparation d’une naissance prochaine?
Et moi? Ai-je eu l’occasion d’attendre une naissance dans ma famille 

et comment l’ai-je  vécue?

Niveau lycée
 Dans l’avenir, en tant que femme, ou homme,  devenir parent est-ce envisageable pour vous?

Une vie féconde est-ce que cela repose uniquement sur le fait d’avoir des enfants? 
Comment la fécondité peut-elle être vécue autrement?



LA JOIE 

V E R S  U N E
N O U V E L L E

É T O I L E

de se mettre en
route

“Les mages reprennent la route en suivant
l'étoile. Elle vient s'arrêter au-dessus du lieu où

se trouve l'enfant et ils éprouvent alors une
très grande joie. En entrant dans la maison, ils

voient Jésus avec Marie sa mère “

Évangile de saint Matthieu,  2, 1 - 12

“Suivre l’étoile”
Quelle est votre bonne étoile dans la vie?

Qui vous guide vers le bon chemin?
La place de l’astrologie dans votre vie,

 avoir besoin de connaitre l’avenir est-ce important?

Les mages se mettent en route sans savoir ce qui les attend . Qu’est-ce qui les a poussé à partir ?

Pour nous aujourd’hui avancer dans la vie  c’est aussi se mettre en route et faire des choix.
Qui est-ce qui guide vos choix? La famille, les amis, les influenceurs sur les réseaux?

Je grandis, est-ce que cela me rend heureux ?
 Qu’est-ce qui me donne  joie et confiance en moi, en l’avenir?

 ou je me sens inquiet sur certains points, lesquels?



LA JOIE

 de partager
UNE BONNE NOUVELLE

L’annonce aux bergers à Bethléem:

 L’ange leur dit : « Ne craignez pas, car voici que je vous annonce une
bonne nouvelle, qui sera une grande joie pour tout le peuple :

 Aujourd’hui, dans la ville de David, vous est né un Sauveur qui est le
Christ, le Seigneur.

 Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un nouveau-né
emmailloté et couché dans une mangeoire. »

 Evangile de Luc 2,1-16

Une bonne nouvelle pour Noël !

Toutes les classes vont préparer des boites
cadeaux pour les plus démunis. 

Nous pouvons aider ceux qui ont besoin de
soutien et de réconfort !

Dans ma vie, avec mes amis, avec ma classe, 
quelle bonne nouvelle j’ai envie de partager ? 


